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1. Pohadka ,,0 plastové lahvi“—> Rozvoj sluchového vnimani
a paméti. Schopnost prevypravét pribéh.

Instrukce: Rodice ti prectou pohadku. Zkuste si spolecné
odpovédét na nasledujici otazky.

1. Kam vyhodila maminka plastovou [ahev?

2. Jak se lahev dostala ven z odpadkového pytle?

3. Do jaké popelnice patfi plastova lahev? Jakou ma popelnice
barvu?

4. Proc se tridi odpad? (rodi¢e dovysvétli)

V malém obchodé byla jedna oby¢ejna plastova lahev s mlékem.
Uz néjakou dobu se tésila, jak si ji nékdo koupi a vypije ji. Byla
totiz zvédava, co bude dal, az z ni mléko zmizi.

Jednou ptistoupila k regalu mlada maminka s copatou hol¢ickou
a koupily ji. Druhy den rano si celd rodina sedla ke stolu a ma-
minka udélala z mléka kakao. Prazdna plastova lahev s napétim
¢ekala, co ji ceka.

Nestalo se v3ak nic, co by ji potésilo. Skon¢ila v kosi mezi slup-
kami brambor a stfepy z rozbitého talife. Stfepy lahev moc pi-
chaly a slupky z brambor se smaly a postuchovaly ji: , Tak ahoj,
vite] mezi nami, jak se tésis na skladku?” Ale ona o skladce jesté
nikdy neslysela, a kdyz se dozvédéla, Ze je to jen velka hromada
odpadk a $piny, chtélo se jf brecet. , Ale to nechei! Myslela jsem
si, ze mizu byt jesté na néco uzitetna, ale asi jsem se spletla,”
vzlykala.

KdyZ vecer tatinek vynasel kos do popelnice, sebrala nestastna
lahev viechny sily a vyskocila ven. Jenze tatinek si toho ani nevsi-
ml, protoZe spéchal na hokej. Venku bylo osklivo, préelo a foukal
vitr, ktery odnesl nasi lahev pfimo k popelnici, kde meéla skoncit,
Snazila se vstit a jit nékam, kde by byla uZite¢nd, ale neméla silu,

»T0 je muj konec,” zavzlykala a nakonec usnula.

Rano ji vzbudil veliky ramus, Bylo to popeldfské auto. Muz, kte-
r¢ k nému popelnici koulel, se sehnul a chtél ldhev do popelnice
také hodit. , Kdepak pane, to se nedéld,” vykfikl maly kluk, co
Sel prave kolem. ,, Na plasty jsou prece Zluté kontejnery, to byste
mél védet,” fekl, vzal ji a hodil do nedalekého Zlutého kontejneru.
Ted' se ldhev ocitla mezi ostatnimi plastovymi odpadky a potkala
tu i par znamych z obchodu.



JJenze co se s nami bude dit dal?” zeptala se vihavé. ,Ted' nas
odvezou do toviarny a zpracuji nas na dalsi pouziti. Bude z nas
mekkd napln do bund, aby bylo détem v zimé venku teploucko.
Takeé téeba chundelatd zvifdtka, se kterymi se mazli viechny hol-
¢icky i kluci, kdyz je jim smutno.” ,Vazné? Presné takhle jsem
si to predstavovala,” usmdla se a byla spokojena. Konecné totiz
zjistila, co se stane, az z ni mléko zmizi a také, jak maze byt uzi-
teCna,
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2. Rozvoj mysleni - RozliSovani dle urcitého kritéria
(materidlu).

Instrukce: Dokazes roztridit odpadky do spravné popelnice?
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3. Rozvoj feci 2 Rozvoj lexikalné-sémantické jazykové roviny
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Instrukce: Popis, co vidi

déje? Kdo je tam a co déla?




4. Interaktivni hry

Instrukce: Podivej se do svéta odpad( spole¢né s kamarddem
Tondou Obalem.

Klikni: https://www.mladsi.tonda-obal.cz/



https://www.mladsi.tonda-obal.cz/

5. Rozvoj jemné motoriky = Sroubovani riiznych uzavéri —
otacivy pohyb zapéstim a dostatecna sila. Manipulace
s predméty denni potreby.

Co si pripravit: plastové Idhve/kartony s vicky rliznych
velikosti (po avivazi, prasku na prani, od vody, od dZzusu, od
mléka, od Cisticich prostfedkd,...), karton nebo tvrdy arch
papiru, nuzky

Instrukce: Rodice rozstfihnou hrdlo lahvi i s vickem a nalepi
alespon 5 rGznych velikosti na karton. Vi¢ka odSroubujeme a
zamichame. Dité zkousi najit spravnou velikost vicka

k danému otvoru a poté vicko zasroubovat.

Inspirace: Pinterest




6. Omalovanka ,, Tfidim spravné“ - Rozvoj jemné motoriky,
poznavani barev dle asociace. Rozvoj logického mysleni.

Instrukce: Zopakuj si s rodici, které odpadky patfi do modré,
zluté a zelené popelnice. Vybarvi odpadky stejnou barvou,
jakou ma popelnice, do které patfi.

Kam patri konzervy? (do kovovych odpadl — Sedd popelnice)




7. Experiment = Tridéni dle urcitého kritéria. Prakticka
ukazka.

Instrukce: TridiS s rodic¢i doma odpad? Pokud netridis, zkus
alespon jeden tyden oddélovat od ostatnich odpadkU sklo,
plasty a papir. Zkus si vyhradit 3 nadoby (koSe) nebo pytle
podle barev a tfidit odpad. Nakresli dol( popelnici, do které

jsi s rodici vyhodil nejvice odpadkd. Byla to Zluta, zelena nebo
modra?




